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Mica a mica ens anem endinsant en
aquest any 2017, 1 seguint el seu
curs, també anem recuperant les
festes i1 tradicions que al llarg del
mateix és obligatori conservar-les.
Aixi ara arribem a la festa de Sant
Josep.

La diada de Sant Josep és el dia,
actualment no {festiu a Catalunya
pero si al Pais Valencia, en el qual se
celebra el dia del pare. Correspon al
19 de marc. Es tracta duna festa
antiga que recentment, per
paral-lelisme, ha inspirat la creacio
d'un dia de la mare, que se celebra el
primer diumenge de maig.

A Catalunya, és tradicio aquest dia
menjar crema catalana, que per
aquest motiu s'anomena també crema de Sant Josep. En canvi, a
molts paisos catodlics el 19 de marc, dia de Sant Josep, és un gran
esdeveniment. Sant Josep era el pare de Crist, d'aqui que s'hagi
escollit aquest dia per celebrar el dia del Pare.

A Espanya el dia 19 de marc¢ també se celebra el dia del Pare i és un
dia molt important. Es felicita als pares i també a les persones que
es diuen Josep o Josepa. Aquestes felicitacions a vegades van
acompanyades de petits regals, encara que normalment es donen
postals i aquest dia se celebra en familia.Josep de Natzaret, Sant
Josep Obrer o Josep, pare de Jesus fou espos de Maria i pare legal
de Jesus. Commemorat el 19 de marg, i com a patro dels obrers, 1'1
de maig. Es considerat patro de I'Església universal.

S'ha de destacar la celebraciéo que es fa a Valéncia, on les falles son
l'element festiu meés destacable. Les falles son monuments o
escultures artistiques, satiriques o grotesques sobre qualsevol cosa,
persona, esdeveniment, etc., prou desafortunat per cridar l'atencio
dels ulls critics dels fallers. Totes les escultures son cremades la nit
de Sant Josep, excepte 'anomenat «ninot indultat», que es lliura de
les flames.




Aqui teniu unes quantes dites i proverbis sobre el mes de Marc.

No hi ha Mar¢c que no marcegi, ni boig que no bogegi, ni fill d'ase
que no brami.

Marc ventés i Abril plujos, fan el Maig florit i formés.

Marc ventos i Abril plujos, fan esser el pagés orgullos.

Pel Marc qui no té sabates ja pot anar descalc.

De flor de Marc, fruit no en veuras.

El sol de Marc es nota set anys a la cara.

El sol de Mar¢ porta refredats.

Sol de Marc, pigues i barbs.

Sol i aigua, temps de Marc.

La lluna vella de Marc, no marxa sense glac.

Marc, falsa primavera que enganya al bestiar.

Marc, marcador, que de nit fa fred i de dia calor.

Marc, marcas, de l'ovella en fas pedac.

Marc, marcot, s'emporta la vella de la vora del foc, i la jove si
pot.

Marc marceja, Abril bogeja.

Quan al Marc trona, I'ametlla es bona.

Quan el Marc¢ fa de Maig , el Maig fa de Marg.

Pel Marc la falceta al brac.

Pel Marc, corre el diable per totes parts.

Pel Marcg, els ametllers en flor i el jovent en amor.

Si no llaures pel Marc, ja no llauraras.

Si no podes pel Marc, no veremaras.

Si el bou vols engreixar, de mig Febrer a Mar¢ 1'has de pasturar.
Quaresma ventosa, collita granosa; si massa vent fa, ni palla ni
gra.

Pasqua marcal porta mal any.

Pasqua marcenca, fam primerenca.

Marc¢ aborrascat, ni ovelles ni corders ha deixat.

Marc aqui, cada somera amb son polli.

Marc¢ bo o dolent, el bou a I'herbei.

Marc¢ falsa primavera que enganya al bestiar.

Marc i abril, cada dia en fan mil.

Marc i els seus marsons fan correr els minyons.

Marc i febrer, carregats de flascos.

Marc¢ i marcet ha passat, ni bou, ni vaca m'han costat.

Marc marcador, nit freda i dia amb calor.

Marc, marco, al mati cara de gos i al vespre galant minyo.
Marc, marcol, tant te temo a tu com al caragol.




TRES DIES PER LA TERRA ALTA I EL MATARRANYA

Els dies 22,23 i 24 del mes passat, la sortida que varem fer va ser
per gaudir amb els paisatges de la Terra Alta i el Matarranya.

Sortim el primer dia com sempre de davant del Casal amb les
corresponents maletes en direccié a Horta de Sant Joan on ja ens
espera el conegut Hotel Miralles en que ja ens hi varem hostejar
alguna altra vegada i ens va deixar bon record.

Ja elprimer dia,
aprofitem per visitar
aquesta poblaci6 .,
que va enamorar a .
Pablo Picasso fen i
una passejada pels
seus carres 1
emblematics edificis
per esperar la hora
del dinar, i després
a la tarda anar cap
a Corbera d’Ebre Wi
per visitar el poble
vell, destruit per
I’'aviacio franquista.
Després ja en el poble nou, visitem l'interior del Museu de la Batalla
de 'Ebre, Una molt interessant 1llico historica del que va ser aquell
episodi de la guerra.

La batalla de I'Ebre fou
un intens combat de
desgast entre les tropes
republicanes 1 els
exercits franquistes
“gl iniciat el 25 de juliol de
% lany 1938, a les
acaballes de la Guerra
Civil espanyola 1 que
esdevingué decisiu de
cara a la peérdua de
Catalunya per al govern
* republica. Les terres del
WEEE Matarranya, la  Ribera
d' Ebre el Baix Ebre i la Terra Alta van viure la major acumulacio de
forces combatents de la historia de Catalunya i van amarar-se amb
la sang de desenes de milers d'homes.




L'ofensiva de l'exércit republica s'inicia la matinada del 25 de juliol
de 1938 amb el creuament del riu Ebre per tres zones diferents. Les
zones de Mequinensa, al nord, i Amposta, al sud, no obtingueren
exit; només per la zona central s'aconsegui avancar i establir un
front d'uns 35 quilometres, entre Faio i Xerta. El general Franco va
centrar rapidament el focus beéllic en aquest punt, on els
republicans lluitaven d'esquena al riu. A la serra de Pandols i a la
Cavalls els republicans intentaren resistir, pero les tropes nacionals
comptaven amb més i millor artilleria i aviacio i anaren recuperant
territori.

El 16 de novembre de 1938 les darreres tropes republicanes
creuaven de nou el riu Ebre i retornaven a les posicions inicials.

Fou la batalla més llarga de la Guerra Civil espanyola (115 dies), de
desgast (amb un gran nombre de baixes) i, sobretot, per a la Segona
Republica va significar la pérdua de bona part del seu millor exercit
1 la majoria de I'armament més modern; de fet, al cap de 35 dies, el
23 de desembre, Franco donava inici a l'ofensiva sobre Catalunya
davant un exércit desorganitzat i una poblacié desmoralitzada. EI 26
de gener les tropes franquistes entraven a Barcelona.

Acabada aquesta interessant visita, tornem cap I’hotel per sopar, fer
una mica de xerinola i dormir.

El segon dia al mati, la visita és a la localitat de Beseit, ubicada als
peus dels ports de Beseit, a la comarca del Matarranya i a la
provincia de Terol. Ens encanta la bellesa d’aquests indrets.

Tornem a dinar a lhotel i a la tarda marxem cap Arnés declarat
d’'interés cultural al 1992 i situat al costat del parc Natural dels
Ports. Tornada cap a l’hotel on teniem ball i concurs de disfresses.
Arnes €és una vila i municipi de la comarca de la Terra Alta, limitrof
amb 1'Arago. Situada a l'extrem sud de la comarca, la vila es troba
sobre un petit turé a 508 m d'altura que domina el riu Algars.




El terme municipal de 42,53 km?, per la banda sud s'endinsa en el
massis dels Ports de Tortosa-Beseit, mentre que la banda nord, més
plana, esta dominada pels rius Algars i dels Estrets.

Després d'una época de depressio i despoblament, comuna a tota la
comarca, en els darrers anys el poble ha desenvolupat amb forca
l'oferta de turisme rural i excursionisme, gracies a la seva situacio
propera al Parc Natural dels Ports. De fet, 2.730,40 hectarees del
terme d'Arnes formen part del Parc Natural dels Ports.

Arribem al tercer dia i el mati el dediquem a fer una visita
espectacular a les Grutes de Benifallet. Una visita guiada en la que
ens mostren les Estalactites 1 Estalagmites que es troben dintre
d’aquestes coves molt ben conservades.

Molt a prop de la poblacio d'on agafen el nom, es troben les Coves de
Benifallet. Aquest conjunt espeleologic el conformen 6 coves: la Cova
de les Meravelles, la Cova dels Dos, I’Avenc del Sifo, la Cova d’en
Marigot, I’Avencg del Cataclisme i la Cova de ’Aumediella Gran.

Les dues uniques coves que actualment es poden visitar son la
COVA MERAVELLES i la COVA DEL DOS, les dues sorprenents 1
excepcionals per .
la seva bellesa.
La Cova
Meravelles €s
una cova que
podem visitar
perfectament
amb molt
recomanable, ja |
que aquests 4
entrem de cop i
volta en un mon L=l
sota terra que ni tan sols ens podiem imaginar.




Es tracta d'una cova amb formacions increibles i estranyes que té
un recorregut total de 510 metres.
Estalactites i estalagmites, columnes, banderes, colades, macarrons,
gours, excentriques...formacions variades que no ens deixen
indiferents i que ens sorprenen. I tots ens preguntem: com pot ser
que la naturalesa pugu1 crear quelcom tan bonic?

R : qug Les  Coves  Meravelles
. destaquen per la seva
~ qualitat 1 quantitat de
. concrecions, especialment
' les excéntriques. El lent
0 degoteig de les aigles
| d'infiltraci6 carregades de
) carbonats en dissolucio va
donar lloc a fascinants
formacions, de vegades

estrafolaries, on la
imaginacio del visitants
descobreix éssers

fantastics 1 configuracions

capricioses.

A meés de les classiques estalactites i estalagmites, a la cavitat es
troba un gran nombre d'altres formacions 1 estructures molt
variades. Després de tot aixo, tornem al lloc on tenim l’hostatge per
fer el dinar de fi de sortida i acomiadar-nos d’aquest indret que per
tres dies ha sigut com la nostra casa.

Sempre va regnar un bon companyerlsme 1 bon rotllo.




PERSONAL DE L’HOTEL MIRALLES D’HORTA DE SANT JOAN

Y

i B

NECROLOGIQUES

El dia 19 del passat mes de gener, ens deixa el bon amic i company
en Ferran Torres als 86 anys després de una llarga i penosa
malaltia.

En Ferran, mestre ebenista fou un dels primers monitors del taller
de fusteria i fins poc abans del seu traspas, encara li agradava estar
present als treballs diaris per a donar-hi un cop de ma i ajudar amb
la seva mestria.

Nascut a Vilanova i La Geltru, ja era un cardedeuenc meés.

El trobarem a faltar pel seu caracter sempre alegre i disposat a la
broma, trobant una resposta a qualsevol pregunta u opinio.

Ens afegim al dolor de La seva esposa Carme i al dels seus fills
Gemma i Ferran aixi com també a tots els seus familiars.

En acabar la cerimonia del seu acomiadament al tanatori de
Granollers, la seva neta Alba va voler dir unes paraules dirigides al
seu avi. Entre sanglots el seu parlament, va fer entendrir a tots els
assistents al ressaltar les virtuts de l'estimat avi que per ella era el
millor del mon, i que li havia fet saber amb alegria, que havia de ser
de ser besavi, pero que com diu la gent, un ve i un sen va:- “tot i que
en aquest cami de la vida, en prou feines us heu creuat, vas ser mot
felic i et vas emocionar tant al saber-ho que aix6 em dona forces i
em fa somriure entre la tristor de perdre’t”- va dir-li.

Continua dient que el bebé ja el coneixeria perqué 1li explicarien
coses d’ell, estigues tranquil que cuidarem de la ’avia.

Nosaltres com ella, des el Casal on hi vares passar tantes hores, et
desitgem que descansis en pau Ferran.




Casal de Ia gent gran de Cardedeu

activitats de gener a juny del 2016
ORGANITZATS PER LA REGIDORIA DE GENT GRAN

TALLERS
ANGLES BASIC, Dimarts i Divendres mati de 10 a 11 primer Nivell
i de 11 al2 segdn Nivell GRATUIT
GRUP DE VEUS DEL CASAL, Divendres mati de 2/4 de 11 a 12 30 Euros
INICIACIO A LA ESCRIPTURA LITERARIA - Minim 12 persones
Dilluns mati de 2/4 de 11 a 12 46 Euros

IOGA, Dimartsmatide 10 a2/4 de 12 itardade 2/4de Sales 6
Dijous matf de 10 a 2/4 de 12

Divendres tarda de 2/4 de 5 ales 6 46 Euros
MANUALITATS DE PAPER (Decoupage) Dimarts tardade 5a71i

Dijous mati de 10 a 12 46 Euros

PATCHWORK, Dimecres matide 10212 itardade 4 2 6 46 Euros

PINTURA, Dijous tardade Sa 7 46 Euros

TALLER DE LA MEMORIA, Dimecres mati de 10 a 2/4 de 12, primer Grup
1de 2/4 de 1Z a 1, segon Grup 46 Euros

ORGANITZATS PER 1'Associacio de Jubilats de Cardedeu

amb la coordinacio de la Regidoria de la Gent Gran
TALLERS

BALLS DE SALO, Dijous tarda de 6 a 7 a la Sala Sarau GRATUIT
CATALA, Dijous tarda de 2/4 de 5 a 2/4 de 7 GRATUIT
CLUB GANXET, Dilluns tardade 4 a6 GRATUIT
CLUB MITJA, Dilluns tarda de 4 a 6 — Minim 5 persones GRATUIT
COSTURA, Dilluns tarda de 4 a 2/4 de 7 GRATUIT
INTERNET, Dimarts i Dijous tardade 5 a7  GRATUIT

RESTAURACIO DE MOBLES, Dimartstardade 5a 71

Dimecres mati de 10 a 12 '
SOLFEIG, Divendres tardade 5a 7 GRATUIT
TALLER OBERT DE TEATRE-ARTESCENA, Dilluns tarda de 2/4 de 7 a8 GRATUIT

SERVEIS
FISIOTERAPEUTA, Dimecres mati de 10 a 1 i Hores Concertades
PERRUQUERIA-UNISEX, de Dimarts a Divendres mati de 10 a 1
tardade4 a8
QUIROMASATGE-REFLEXOTERAPIA, Dilluns i Dimecres
Tardade 2/4 ded4 a7 15 Euros Sessio

ALTRES ACTIVITATS DE LA ASSOCIACIO

BALL, Tots els diumenges a la tarda-Estiu al Casal, Hivern a la Textil Rase 4 Euros

SERVEI DE BIBLIOTECA

Billar, Dominé, Cartes, Parxis, Canasta, Escacs, Ping Pong etc.

EXCURSIONS MENSUALS DE UN DIA - SORTIDES DE 6 DIES

LES ACTIVITATS COMENCARAN EL 11 DE GENER FINS EL 17 DE JUNY
INSCRIPCIONS I INFORMACIO: Srta. PILAR 93 871 33 17 — ASSOCIACIO 93 846 10 07

N lade

Amb el suport de I’ Ajuntament de Cardedeu @

Afumtament de




